
令和７年度長崎県高等学校ソフトテニス選手権島原大会運営上の注意 
 

１ 会場 【男子】  ＜１日目＞ 

           島原市営テニスコート(男子メイン会場) → ※参加料納入はこちら 

   県立百花台公園テニスコート 

            遊学の里テニスコート    計１８面 

＜２日目＞  

島原市営テニスコート   ６面 

＜予備日＞ 

島原市営テニスコート  6面 

 

【女子】  <１，２日目> 

県立総合運動公園テニスコート（諫早市）８面 

      ＜予備日＞ 

遊学の里テニスコート 

 

２ 日程 【男子】 

２９日(金) ９：００～９：３０  受付（初戦の会場で行います） 

           ９：３５～      ベンチ入り指導者連絡会 

         ９：５０～      開会式（終了 10分後、試合開始）  

３０日(土) 9：０0～9：３０    受付 (必要に応じてベンチ入り指導者連絡会) 

            9：５０～      試合開始 

     【女子】 

 ２９日(金) 8：0０～８：３０   受付 

        8：３５～      ベンチ入り指導者連絡会 

         8：５０～       開会式（終了 10分後、試合開始）  

     ３０日(土) ８：００～８：３０  受付 (必要に応じてベンチ入り指導者連絡会) 

           ８：５０～     試合開始 

 

３  会場練習について 1日目： 会場練習はありません。 

 2日目： 試合を行うコートにて予定 

（※雨天等により進行に影響がある場合はなし） 

 

４ 受付について 

   ・初戦の会場で行います。  

    ・選手変更願、ベンチコーチの変更願は（公印必要）初戦の会場で受け付けます。 

  ・大会参加料は、HP掲載の様式を封筒に貼り付けて、納入してください。 

        (男子はメイン会場の島原市営コートにお願いします。) 

・領収書もメイン会場で発行します。 

ただし、島原市営コートで試合がない学校は試合会場で納付してください 

 

５  「ベンチコーチ許可証」について 

    当日、各会場でベンチコーチ連絡会にて本人に配布します。終了後は 1日ごとに必ず返却を

お願いします。 

 

６ プログラムについて 今大会のプログラムの各学校への配付は、男子各会場で最大２部、

女子最大 4部ずつですので、各学校ダウンロードの上準備をお願いします。 

 



７ 競技上の注意 

①本大会は、（公財）日本ソフトテニス連盟発行ハンドブックにそって行う。  

②マッチは、すべて７ゲームとする。 

③ベンチは、組み合わせ番号の小さい方が審判台から見て左側とする。 

④ボールはケンコーボールを使用する。 

⑤進行に協力するために次のことを守ること。 

（ア）マッチ前の呼び出しは原則として行わないので、進行には十分注意し、次のマッチの 

プレーヤーは，前の試合のゲームカウントがどちらか《３》になったら、ベンチに待 

機しておくこと。（審判が準備してから 5分経過で警告（イエローカード）１回とす 

る。警告３回で失格とする） 

（イ）コート割り、進行予定は別表のとおりであるが、進行の都合により変更することが 

  あるので、放送に注意すること。 

（ウ）マッチ開始前の練習は１分以内とする。ただし、進行の都合で省略することがある。 

⑥マッチ中は、競技規則に従いプレーすること。   

⑦質問、提訴はプレーヤーのみがアンパイヤーに申し立てることができる。ただし、ポイン  

 トの判定についてはそのポイントに限る。 

⑧競技用具及び服装は、連盟が公認した物を使用する。必ず背中にゼッケンを付けること 

（忘れた者は本部で購入：５００円）また、ゼッケンは、四隅をとめること。 

⑨ベンチ入り指導者は、次のことを守らなければいけない。 

（ア）ベンチに入る者は必ず「許可証」をつけること。 

（イ）服装は選手に準ずるものとし、テニスシューズを履くこと。 

（ウ）マッチ中のコーチは、サイドのチェンジ及びファイナルゲームに入る場合の前の 

ゲームの終了から次のゲームの開始までの１分以内とする（選手の移動を含む） 

⑩今大会は、チェンジサービス時（2，4ゲーム終了時）およびファイナルゲーム時のサ 

 イドのチェンジの際の給水を許可する。その際は、飲み物は審判台の下に置くこと。 

ベンチには戻れないので注意すること。（30秒以内とする） 

  ⑪会場での気温（乾球温度）が 35℃以上となった場合、ファイナルゲームに入る前に３分間の 

コート内の日傘による日陰での休憩を許可する。（ヒートルールの適用） 

ただし、ベンチコーチは最初の１分間とし、残り２分間のベンチコーチは不可とする。 

  ⑫フェアプレーに徹すること。(相手を威嚇するような態度、言動は警告の対象) 

   

８ 審判に関する心得 

①審判は、第１試合は進行表に記載、第２試合以降は敗者審判。２日目も同様。 

②正審は、選手の名前を確認して、大きな声でコールする。 

③試合終了後採点票を勝者に渡し本部に持っていかせる。 

④質問に対しては、審判要領に則って対応し、必要に応じては痕跡を確認して判定をするこ 

と。 

⑤サイドのチェンジ及びファイナルゲームに入る前のコーチングについて、正審は時間を

計り、45秒で“ﾌﾞｻﾞｰ”、60秒で“ﾚｯﾂﾌﾟﾚｰ”、選手がベンチから動かない時は警告を与え

る。(“イエローカード”を提示する) （警告 3回で失格になる）   

 

９ その他注意事項 

①立入禁止場所に入らない。練習は指定された場所で行うこと。（駐車場、道路は一切禁止） 

②トイレ等の施設をきれいに使用する。 

③コート内には各学校の荷物を置かないこと。 

   ※百花台・遊学のコート（フェンス内の東屋）は次試合選手の待機場所とする。 

④本部内は、関係者以外立ち入り禁止。 

⑤貴重品は各学校で管理すること。 

⑥弁当の受け取りは、本部では行わないので各学校で行うこと 



⑦試合終了後各学校で周辺を清掃して帰る。ゴミは必ず持ち帰ること。 

⑧駐車場について 

指定された場所に駐車してください。（路上駐車禁止） 

【島原市営コート】５，６コート脇の駐車場は監督・引率の先生方でご利用ください。 

   【百花台公園】 一般の来場者が多い場合は、第 7駐車場等をご利用ください。 

   【国見遊学の館】入浴者用駐車場に駐車することがないようにしてください。 

【県立総合運動公園(諫早)】 別紙参照 

 


